
�������������������������������������
�������������������������������������
��
��������������������������������

������
�	��
��



Comisaría Local de Eivissa,
Av. de La Pau, nº 5, 07800
ibiza.participacion@policia.es
971 398 460 / 682 601 045

POLICÍA NACIONAL
UNIDAD DE PARTICIPACIÓ
CIUTADANA

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

CEPCA

Impartit per Associació
Fantasies de Tànit
igualtat@eivissa.es
971 397 626

AJUNTAMENT D’EIVISSA
REGIDORIA D’IGUALTAT

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació
“EL CLUB DE LOS SECRETOS” Prevenció i protecció als menors creant espais segurs.
S’imparteix arran d’un conte (d’UNICEF i Policía Nacional).

“SE GENIAL EN INTERNET” Oferir recursos als nens i nenes, així com al professorat i
als pares i mares, a través de materials que promoguen els 5 principis bàsics, per a
que les noves generacions puguin fer un ús segur i responsable d’internet.

“SEXTING i GROOMING”: Prevenció i detecció primerenca de violències sexuals mitjançant 
RRSS i conseqüències del mal ús i intercanvi d'imatges de contendi sexual entre menors d'edat.

“SEXTIMA PRIMARIA”: Promoure el coneixement i la reflexió conjunta sobre les emocions,
el cos, la identitat i les relacions, fomentant el diàleg i el respecte mitjançant dinàmiques
participatives i cooperatives.

Nivells Educatius

1er i 2on

3er, 4art i 5è

6è

“Educació afectiva sexual”: Taller 1: Sexualitat integral en comunitat,
espais per a la reflexió.
Sessió 1: Coneix el teu cos.
Sessió 2: El meu és meu, el cos és teu.

Infantil 3 - 6 anys

“Educació afectiva sexual”: Taller 1: Sexualitat integral en comunitat,
espais per a la reflexió.
Sessió 3: Diversitat corporal i diversitat sexual.
Sessió 4: Autonomia corporal i límits.
Sessió 5: Autoconeixement i autoestima.
Sessió 6: Canvis de la pubertat
Sessió 7: Menstruació.
Sessió 8: Vincles. Bon tracte, responsabilitat afectiva i mites de l’amor romàntic.

Primària 6 – 12 anys

5è i 6è

“PROGRAMA CONTROLA’T”: es un programa escolar universal dirigit a l’alumnat de
primària que aborda els riscos relacionats amb el mal ús de les tecnologies
(Internet, videojocs i mòbil)

4art, 5è i 6è

MUNICIPI D’EIVISSA

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN

CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació
“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
-Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió.

“SEXTIMA PRIMARIA”: Promoure el coneixement i la reflexió conjunta sobre les emocions,
el cos, la identitat i les relacions, fomentant el diàleg i el respecte mitjançant dinàmiques
participatives i cooperatives.

Nivells Educatius

4art, 5è i 6è

5è i 6è

MUNICIPI DE SANT ANTONI DE PORTMANY

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

“PROGRAMA CONTROLA’T”: es un programa escolar universal dirigit a l’alumnat de
primària que aborda els riscos relacionats amb el mal ús de les tecnologies
(Internet, videojocs i mòbil)

4art, 5è i 6è



CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

“SEXTIMA PRIMARIA”: Promoure el coneixement i la reflexió conjunta sobre les emocions,
el cos, la identitat i les relacions, fomentant el diàleg i el respecte mitjançant dinàmiques
participatives i cooperatives.

5è i 6è

MUNICIPI DE SANT JOSEP DE SA TALAIA

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
-Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió.

“ESTEREOTIPS, ROLS DE GÈNERE I EDUCACIÓ AFECTIVO-SEXUAL”
Sessió 1: Conèixer estereotips i rols de gènere
Sessió 2: Identificar els nostres estereotips i reconèixer les desigualtats
Sessió 3: Combatre les desigualtats

4art, 5è i 6èGuardia Civil,
Equip VIOGEN

Departament Igualtat
igualtat@santjosep.org
971 800 965

“Explorant amb el Nil”: Prevenció d’abusos sexuals per infantil” s’ofereix un espai
per parlar d’aspectes prioritaris per a la prevenció d’aquesta problemàtica com el
coneixement del cos i, concretament, de les parts íntimes i privades, parlar de
sentiments i emocions, i la seva validació, o la necessitat de demanar ajuda i la
identificació de persones de confiança, entre altres.

Infantil (4 i 5 anys)

“Crida ben fort, Estela”: Prevenció d’abusos sexuals per primària”: mitjançant el conte
Crida ben fort, Estela, escrit per Isabel Ollid i il·lustrat per Martina Vanda, els infants
adquireixen eines necessàries per actuar davant qualsevol tipus d’assetjament i
abús sexual. L’objectiu és aprendre a discriminar les situacions de risc, a fer-se
respectar i demanar ajut.

6è

5è i 6è

AJUNTAMENT
DE SANT JOSEP
DE SA TALAIA

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

“PROGRAMA CONTROLA’T”: es un programa escolar universal dirigit a l’alumnat de
primària que aborda els riscos relacionats amb el mal ús de les tecnologies
(Internet, videojocs i mòbil)

4art, 5è i 6è



ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil, Equip VIOGEN

CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació
“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
-Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el Grooming i Sexting / Sextorsió.

“SEXTIMA PRIMARIA”: Promoure el coneixement i la reflexió conjunta sobre les emocions,
el cos, la identitat i les relacions, fomentant el diàleg i el respecte mitjançant dinàmiques
participatives i cooperatives.

Nivells Educatius

4art, 5è i 6è

5è i 6è

MUNICIPI DE SANTA EULÀLIA DES RIU

ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN

CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació
“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
-Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió.

“SEXTIMA PRIMARIA”: Promoure el coneixement i la reflexió conjunta sobre les emocions,
el cos, la identitat i les relacions, fomentant el diàleg i el respecte mitjançant dinàmiques
participatives i cooperatives.

Nivells Educatius

4art, 5è i 6è

5è i 6è

olga@santjoandelabritja.com
971 333 362

SERVEIS SOCIALS
DE SANT JOAN DE
LABRITJA

“Crina be fort, Estela”: Prevenció d'abusos sexuals per primària: mitjançant el conte
Crida ben fort, Estela, escrit per Isabel Ollid i il·lustrat per Martina Vanda, els infants
adquireixen eines necessàries per actuar davant qualsevol tipus d'assetjament i abús sexual.
L'objectiu és apendre a discriminar les situacions de risc, a fer-se respectar i demanar ajut.

2on

MUNICIPI DE SANT JOAN DE LABRITJA

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

“PROGRAMA CONTROLA’T”: Es un programa escolar universal dirigit a l’alumnat de
primària que aborda els riscos relacionats amb el mal ús de les tecnologies
(Internet, videojocs i mòbil)

4t, 5è i 6è

“PROGRAMA CONTROLA’T”: Aquest programa es desenvolupa amb la col·laboració
del Ajuntament de Sant Joan que es el encarregat de les sessions als alumnes.
La sessió dirigida a famílies li correspon al personal del CEPCA.

4art, 5è i 6è
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QUI I CONTACTE Títol Taller / formació

 -3a sessió: “Les bones relacions en parella”: desmitificar la idea de l’amor, la qual ha estat
distorsionada pels mitjans de comunicació i per les pautes que tradicionalment la societat
ha inculcat. La finalitat és ajudar a reconèixer relacions abusives i oferir pautes i models
que permetin als joves construir relacions positives i saludables.

Nivells Educatius

3r d’ESO
i FPB

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA

�������������������

MUNICIPI D’EIVISSA

“ÚS ADEQUAT DE XARXES SOCIALS E INTERNET" Consells bàsics i “trucos” de senzilla
aplicació que milloraran la seguretat dels usuaris i usuàries. S’ofereixen estratègies per
a previndre “sextorsió” i els seus derivats, com caure en una xarxa d’explotació
sexual de persones.

ESO, Batxiller i
F. Professional

“DELICTES D’ODI I DISCRIMINACIÓ”, conseqüències legals d’aquestes conductes,
com identificar-les, eines per a una gestió de la diversitat en positiu, com a millor
element per a la seva prevenció.

ESO, Batxiller i
F. Professional

“RELACIONS TÒXIQUES I VIOLÈNCIES MASCLISTES”, Violència de gènere, agressions
sexuals, prevenció de relacions basades en desequilibris de poder, violència de control
i a través de pantalles.

ESO, Batxiller i
F. Professional

“Sextima!”: es fonamenta en estratègies que impliquen la participació
activa de l’alumnat, a partir d’una exposició teòrica dels tècnics i tècniques del CEPCA
o dels membres de l’equip de l’ASEF responsables de dur a terme el programa.

-1a sessió: “La salut afectivosexual”: s’hi aprofundeix especialment en les diferències
socials existents entre ambdós sexes i s’hi reflexiona tractant de promoure una
perspectiva igualitària.

1r d’ESO

2n d’ESO-2a sessió: “Taller d’educació sexual”: es pretén donar una visió crítica abordant
conceptes com pornografia, gènere, imatge i consentiment a través de vídeos i
activitats participatives que afavoreixen la reflexió sobre aquests temes i promouen
actituds respectuoses en les relacions afectives i sexual.

Comisaría Local de Eivissa,
Av. de La Pau, nº 5, 07800
ibiza.participacion@policia.es
971 398 460 / 682 601 045

POLICÍA NACIONAL
UNIDAD DE PARTICIPACIÓ
CIUTADANA

CEPCA
Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335



QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

MUNICIPI D’EIVISSA

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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Av. Espanya, 51 Eivissa
971 390 303
macapla@cruzroja.es

CREU ROJA “Sensibilització envers les desigualtats de gènere i les violències masclistes per a joves”
- La construcció de gènere
- Socialització diferencial
- Les violències masclistes
- Discriminació, invisibilitat i desigualtats socials
- Els micromasclismes

ESO, Batxiller i
Formació

Professional

C/ Vía Púnica 45, B. Eivissa
Tel. 630 956 578
ibiza@medicosdelmundo.org

Metges del Mòn Eivissa “Ciberviolència / Only Fans / Pornografia / Prostitució i tracta /
Consentiment i empoderament”: Sensibilitzar en aquests aspectes, per a contribuir
a consolidar entorns educatius més igualitaris, segurs i conscients on es puguin
identificar i transformar les violències normalitzades.

Des de 1er ESO
fins 2on Batxiller

“Em Parlem d’igualtat”:

4art d’ESO
i FPB

-5a sessió: “Sexe real versus Porno”: Es treballa la reflexió sobre els rols de gènere,
les emocions i les relacions igualitàries, promovent models de masculinitat més diversos,
respectuosos i lliures de violències.

-1a sessió: “Bones relacions”
-2a sessió: “Igualtat i gènere”
-3a sessió: “Prevenció de la violència de gènere”
-4a sessió: “Noves masculinitats”

4art d’ESO,
1r Batx i FPB

1er, 2on 3er i
4art ESO

CEPCA
Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

-4a sessió: “Sexe segur i responsable”: s’hi aborden els aspectes principals relacionats
amb la problemàtica de la violència de gènere i els punts bàsics per poder
prevenir-la en el context dels adolescents.



CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
- Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió. 
- Violència envers la dona, igualtat, violència de gènere digital

ESO, BATX,
Cicles formatius

MUNICIPI DE SANT ANTONI DE PORTMANY

ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

 -3a sessió: “Les bones relacions en parella”: desmitificar la idea de l’amor, la qual ha estat
distorsionada pels mitjans de comunicació i per les pautes que tradicionalment la societat
ha inculcat. La finalitat és ajudar a reconèixer relacions abusives i oferir pautes i models
que permetin als joves construir relacions positives i saludables.

3r d’ESO
i FPB

“Sextima!”: es fonamenta en estratègies que impliquen la participació
activa de l’alumnat, a partir d’una exposició teòrica dels tècnics i tècniques del CEPCA
o dels membres de l’equip de l’ASEF responsables de dur a terme el programa.

-1a sessió: “La salut afectivosexual”: s’hi aprofundeix especialment en les diferències
socials existents entre ambdós sexes i s’hi reflexiona tractant de promoure una
perspectiva igualitària.

1r d’ESO

2n d’ESO-2a sessió: “Taller d’educació sexual”: es pretén donar una visió crítica abordant
conceptes com pornografia, gènere, imatge i consentiment a través de vídeos i
activitats participatives que afavoreixen la reflexió sobre aquests temes i promouen
actituds respectuoses en les relacions afectives i sexual.

4art d’ESO
i FPB

-5a sessió: “Sexe real versus Porno”: Es treballa la reflexió sobre els rols de gènere,
les emocions i les relacions igualitàries, promovent models de masculinitat més diversos,
respectuosos i lliures de violències.

4art d’ESO,
1r Batx i FPB

-4a sessió: “Sexe segur i responsable”: s’hi aborden els aspectes principals relacionats
amb la problemàtica de la violència de gènere i els punts bàsics per poder
prevenir-la en el context dels adolescents.



QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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MUNICIPI DE SANT ANTONI DE PORTMANY

Av. Espanya, 51 Eivissa
971 390 303
macapla@cruzroja.es

CREU ROJA “Sensibilització envers les desigualtats de gènere i les violències masclistes per a joves”
- La construcció de gènere
- Socialització diferencial
- Les violències masclistes
- Discriminació, invisibilitat i desigualtats socials
- Els micromasclismes

ESO, Batxiller i
Formació

Professional

C/ Vía Púnica 45, B. Eivissa
Tel. 630 956 578
ibiza@medicosdelmundo.org

Metges del Mòn Eivissa “Ciberviolència / Only Fans / Pornografia / Prostitució i tracta /
Consentiment i empoderament”: Sensibilitzar en aquests aspectes, per a contribuir
a consolidar entorns educatius més igualitaris, segurs i conscients on es puguin
identificar i transformar les violències normalitzades.

Des de 1er ESO
fins 2on Batxiller

«Educació afectiva i sexual»
Taller 1: Sexualitat integral en comunitat, espais per a la reflexió.
Sessió 1: Coneixent el teu cos!
Sessió 2: El teu cos, les teues normes!
Sessió 3: Som diverses!
Sessió 4: Amors i xarxes socials!

ESO,
Batxiller 12 – 17 anys

Impartit per Associació
Fantasies de Tànit
igualtat@eivissa.es
971 397 626

AJUNTAMENT D’EIVISSA
REGIDORIA D’IGUALTAT

25N

CEPCA “Em Parlem d’igualtat”:
-1a sessió: “Bones relacions”
-2a sessió: “Igualtat i gènere”
-3a sessió: “Prevenció de la violència de gènere”
-4a sessió: “Noves masculinitats”

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

1er, 2on 3er i
4art ESO



CEPCA

QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
- Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió. 
- Violència envers la dona, igualtat, violència de gènere digital

ESO, BATX,
Cicles formatius

MUNICIPI DE SANT JOSEP DE SA TALAIA

ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

 -3a sessió: “Les bones relacions en parella”: desmitificar la idea de l’amor, la qual ha estat
distorsionada pels mitjans de comunicació i per les pautes que tradicionalment la societat
ha inculcat. La finalitat és ajudar a reconèixer relacions abusives i oferir pautes i models
que permetin als joves construir relacions positives i saludables.

3er d’ESO
i FPB

“Sextima!”: es fonamenta en estratègies que impliquen la participació
activa de l’alumnat, a partir d’una exposició teòrica dels tècnics i tècniques del CEPCA
o dels membres de l’equip de l’ASEF responsables de dur a terme el programa.

-1a sessió: “La salut afectivosexual”: s’hi aprofundeix especialment en les diferències
socials existents entre ambdós sexes i s’hi reflexiona tractant de promoure una
perspectiva igualitària.

1er d’ESO

2on d’ESO-2a sessió: “Taller d’educació sexual”: es pretén donar una visió crítica abordant
conceptes com pornografia, gènere, imatge i consentiment a través de vídeos i
activitats participatives que afavoreixen la reflexió sobre aquests temes i promouen
actituds respectuoses en les relacions afectives i sexual.

4art d’ESO
i FPB

-5a sessió: “Sexe real versus Porno”: Es treballa la reflexió sobre els rols de gènere,
les emocions i les relacions igualitàries, promovent models de masculinitat més diversos,
respectuosos i lliures de violències.

4art d’ESO,
1r Batx i FPB

-4a sessió: “Sexe segur i responsable”: s’hi aborden els aspectes principals relacionats
amb la problemàtica de la violència de gènere i els punts bàsics per poder
prevenir-la en el context dels adolescents.



QUI I CONTACTE Títol Taller / formació Nivells Educatius

GUIA DE RECURSOS PER A PREVENCIÓ DE VIOLÈNCIES MASCLISTES ILLA D’EIVISSA
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Av. Espanya, 51 Eivissa
971 390 303
macapla@cruzroja.es

CREU ROJA “Sensibilització envers les desigualtats de gènere i les violències masclistes per a joves”
- La construcció de gènere
- Socialització diferencial
- Les violències masclistes
- Discriminació, invisibilitat i desigualtats socials
- Els micromasclismes

ESO, Batxiller i
Formació

Professional

C/ Vía Púnica 45, B. Eivissa
Tel. 630 956 578
ibiza@medicosdelmundo.org

Metges del Mòn Eivissa “Ciberviolència / Only Fans / Pornografia / Prostitució i tracta /
Consentiment i empoderament”: Sensibilitzar en aquests aspectes, per a contribuir
a consolidar entorns educatius més igualitaris, segurs i conscients on es puguin
identificar i transformar les violències normalitzades.

Des de 1er d’ESO
fins 2on Batxiller

“Igualtat en secundaria”: estereotips, rols de gènere, identitat i diversitat sexual,
relacions afectivo-sexuals i violència de gènere

3er i 4art d’ESO

3er ESO

MUNICIPI DE SANT JOSEP DE SA TALAIA

Departament Igualtat
igualtat@santjosep.org
971 800 965

AJUNTAMENT
DE SANT JOSEP
DE SA TALAIA “ESTEREOTIPS, ROLS DE GÈNERE, IDENTITAT I DIVERSITAT SEXUAL,

RELACIONS AFECTIVO-SEXUALS I VIOLÈNCIA DE GÈNERE”
Sessió 1: Igualtat vs. Estereotips, rols de gènere, diversitat sexual
Sessió 2: Relacions afectivo- sexuals
Sessió 3: Violència de gènere

CEPCA “Em Parlem d’igualtat”:
-1a sessió: “Bones relacions”
-2a sessió: “Igualtat i gènere”
-3a sessió: “Prevenció de la violència de gènere”
-4a sessió: “Noves masculinitats”

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

1er, 2on 3er i
4art ESO



CEPCA
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“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
- Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió. 
- Violència envers la dona, igualtat, violència de gènere digital

ESO, BATX,
Cicles formatius

MUNICIPI DE SANTA EULÀLIA DES RIU

ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN

Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

 -3a sessió: “Les bones relacions en parella”: desmitificar la idea de l’amor, la qual ha estat
distorsionada pels mitjans de comunicació i per les pautes que tradicionalment la societat
ha inculcat. La finalitat és ajudar a reconèixer relacions abusives i oferir pautes i models
que permetin als joves construir relacions positives i saludables.

3er d’ESO
i FPB

“Sextima!”: es fonamenta en estratègies que impliquen la participació
activa de l’alumnat, a partir d’una exposició teòrica dels tècnics i tècniques del CEPCA
o dels membres de l’equip de l’ASEF responsables de dur a terme el programa.

-1a sessió: “La salut afectivosexual”: s’hi aprofundeix especialment en les diferències
socials existents entre ambdós sexes i s’hi reflexiona tractant de promoure una
perspectiva igualitària.

1er d’ESO

2on d’ESO-2a sessió: “Taller d’educació sexual”: es pretén donar una visió crítica abordant
conceptes com pornografia, gènere, imatge i consentiment a través de vídeos i
activitats participatives que afavoreixen la reflexió sobre aquests temes i promouen
actituds respectuoses en les relacions afectives i sexual.

4art d’ESO
i FPB

-5a sessió: “Sexe real versus Porno”: Es treballa la reflexió sobre els rols de gènere,
les emocions i les relacions igualitàries, promovent models de masculinitat més diversos,
respectuosos i lliures de violències.

4art d’ESO,
1er Batx i FPB

-4a sessió: “Sexe segur i responsable”: s’hi aborden els aspectes principals relacionats
amb la problemàtica de la violència de gènere i els punts bàsics per poder
prevenir-la en el context dels adolescents.
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Av. Espanya, 51 Eivissa
971 390 303
macapla@cruzroja.es

CREU ROJA “Sensibilització envers les desigualtats de gènere i les violències masclistes per a joves”
- La construcció de gènere
- Socialització diferencial
- Les violències masclistes
- Discriminació, invisibilitat i desigualtats socials
- Els micromasclismes

ESO, Batxiller i
Formació

Professional

C/ Vía Púnica 45, B. Eivissa
Tel. 630 956 578
ibiza@medicosdelmundo.org

Metges del Mòn Eivissa “Ciberviolència / Only Fans / Pornografia / Prostitució i tracta /
Consentiment i empoderament”: Sensibilitzar en aquests aspectes, per a contribuir
a consolidar entorns educatius més igualitaris, segurs i conscients on es puguin
identificar i transformar les violències normalitzades.

Des de 1er d’ESO
fins 2on Batxiller

MUNICIPI DE SANTA EULÀLIA DES RIU

“Em Parlem d’igualtat”:
-1a sessió: “Bones relacions”
-2a sessió: “Igualtat i gènere”
-3a sessió: “Prevenció de la violència de gènere”
-4a sessió: “Noves masculinitats”

CEPCA
Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
cepca@arquisocial.es
idisconselldeivissa.es
       @cepcaeivissa / 971 323 335

1er, 2on 3er i
4art ESO
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“Plan Director para la Convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos y sus entornos”:
- Tecnologies de la informació i comunicació en la que es tracta el
Grooming i Sexting / Sextorsió. 
- Violència envers la dona, igualtat, violència de gènere digital

ESO, BATX,
Cicles formatius

MUNICIPI DE SANT JOAN DE LABRITJA

ib-ibiza-viogen@guardiacivil.org
971 330 227

Guardia Civil,
Equip VIOGEN
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 -3a sessió: “Les bones relacions en parella”: desmitificar la idea de l’amor, la qual ha estat
distorsionada pels mitjans de comunicació i per les pautes que tradicionalment la societat
ha inculcat. La finalitat és ajudar a reconèixer relacions abusives i oferir pautes i models
que permetin als joves construir relacions positives i saludables.

3er d’ESO
i FPB

“Sextima!”: es fonamenta en estratègies que impliquen la participació
activa de l’alumnat, a partir d’una exposició teòrica dels tècnics i tècniques del CEPCA
o dels membres de l’equip de l’ASEF responsables de dur a terme el programa.

-1a sessió: “La salut afectivosexual”: s’hi aprofundeix especialment en les diferències
socials existents entre ambdós sexes i s’hi reflexiona tractant de promoure una
perspectiva igualitària.

1er d’ESO

2on d’ESO-2a sessió: “Taller d’educació sexual”: es pretén donar una visió crítica abordant
conceptes com pornografia, gènere, imatge i consentiment a través de vídeos i
activitats participatives que afavoreixen la reflexió sobre aquests temes i promouen
actituds respectuoses en les relacions afectives i sexual.

4art d’ESO
i FPB

-5a sessió: “Sexe real versus Porno”: Es treballa la reflexió sobre els rols de gènere,
les emocions i les relacions igualitàries, promovent models de masculinitat més diversos,
respectuosos i lliures de violències.

4art d’ESO,
1r Batx i FPB

-4a sessió: “Sexe segur i responsable”: s’hi aborden els aspectes principals relacionats
amb la problemàtica de la violència de gènere i els punts bàsics per poder
prevenir-la en el context dels adolescents.
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Av. Espanya, 51 Eivissa
971 390 303
macapla@cruzroja.es

CREU ROJA “Sensibilització envers les desigualtats de gènere i les violències masclistes per a joves”
- La construcció de gènere
- Socialització diferencial
- Les violències masclistes
- Discriminació, invisibilitat i desigualtats socials
- Els micromasclismes

ESO, Batxiller i
Formació

Professional

C/ Vía Púnica 45, B. Eivissa
Tel. 630 956 578
ibiza@medicosdelmundo.org

Metges del Mòn Eivissa “Ciberviolència / Only Fans / Pornografia / Prostitució i tracta /
Consentiment i empoderament”: Sensibilitzar en aquests aspectes, per a contribuir
a consolidar entorns educatius més igualitaris, segurs i conscients on es puguin
identificar i transformar les violències normalitzades.

Des de 1er d’ESO
fins 2on Batxiller

MUNICIPI DE SANT JOAN DE LABRITJA

“Em Parlem d’igualtat”:
-1a sessió: “Bones relacions”
-2a sessió: “Igualtat i gènere”
-3a sessió: “Prevenció de la violència de gènere”
-4a sessió: “Noves masculinitats”
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Avda. Isidor Macabich,
nº 20 Bis, 2º, 3ª
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